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APPRENTISSAGE DU SAVOIR NAGER. CYCLE 2. CYCLE 3.

description du contenu

Construction d’'un module d’apprentissage du savoir nager pour le cycle 2 en respectant
une progression cohérente et spécifique a cette APSA.

Construction d’'un module d’apprentissage du savoir nager pour le cycle 3 en respectant
une progression cohérente et ayant pour objectif d’atteindre le deuxiéme palier du savoir
nager évalué en fin de cycle 3.
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descriptif de I'objectif
pédagogique

description public cible

Concevoir et mettre en ceuvre
® construire des unités d’apprentissage en natation.

® prendre en compte 'hétérogénéité des comportements face a cette activité
aquatique.

® comprendre les objectifs visés du savoir nager

® appréhender les différentes étapes de la progression et les trois probléma-
tiques : équilibration, respiration, propulsion

e analyser les spécificités d’une classe pour proposer des éléments concrets de
fonctionnement et de différenciation.

Professeur des écoles. Cycle 2 et Cycle 3

15

responsable
pédagogique

Mouquet Vivien CPD EPS

20 |20 |durée en heures 3 fois 6 heures. (10 juin;16 juin;17juin)
21121 |nombre de places 3 groupes de 11 places.
prevues Enseignants C2et C3 Départemental
22122 [Nom des intervenants et |Mouquet Vivien CPD EPS
nombre d’heures prévues|| CPC ;
Montés Pascale
25|30 [remplacement Titulaires remplacants (11)
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